
Retenue 
de Montrigon

Retenue des Brévières

Retenue 
de la Sassière

Retenue 
du Saut

Lac de Tignes
(Privé) 

Retenue du Chevril

Monal

Lac des Combes

Lac de
l'Arc

Les Ilettes

Lac Noir

Brulet

Lac Blanc

Verdet

Lac Noir

Lac Longet

Lac du Retour
Lac Noir

LES 5 LACS ou
LACS DE FORCLAZ

Verdet

Cornu

Esola
Riondet

Verdet Lac du Petit

Lac Longet
(Privé)

Lac des Gouillons

Lac du Clou

Lac Saint-Jacques

Lac Marlou

Plan de l'Homme

Pont de l'Échaillon

Passerelle du Monal

Pont du Vet

Passerelle 
des Glinettes

Rocher d'escalade

Gorzette

Petite Sassière

Lac de l'Ouillette
(Privé)

Source
du Manchet

Ancien Pont du Miroir

Vieille Isère

Parcours pêche de Savoie 
avec réglementation particulière
(1 seul poisson/j par pêcheur, 
1 seul hameçon sans ardillon)

Attention aux panneaux
Munissez-vous d'une carte au 1/25 000

Réserve

1 km

Isère

Calabourdanne

Ruisseau du 
Cl

ou

Saint-Claude

To
rr

en
t d

es
 M

ou
lins

Ruisseau des É
cudets

Re
clu

s

Charbonnet

Arbonne

Ruisseau de l'Eglise

Pissevieille

Torrent des Glaciers

Mercuel

Verso
ye

n

Tignes

Arc 1600

Arc 1800

Arc 2000

Arc 1950

Hauteville

Grand

Gondon

Bourg-St-Maurice
Viclaire

Ste-Foy-Tarentaise

La Thuile

Villaroger

Montvalezan

La Rosière

Crêt Bettex

Les Chapieux

Les Brévières

Val d'Isère
Col de l'Iseran

Col du Petit Saint-Bernard

ITALIE

Col de Roselend

Séez

RN 1090

A.A.P. P. M.A.
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